
روش های کاشت، داشت و برداشت گیاهان روغنی دیم

بخش تحقیقات دانه های روغنی
حسین رستمی

1402شهریور 
اولین همایش ملی طرح جهش تولید در دیمزارها



ماهمیت دانه های روغنی و کشت آنها در اراضی دی

2

دهندهای روغنی پس از غلات دومین ذخائر غذایی جهان را تشکیل میدانه✓

ور این محصولات دارای ذخایرغنی از اسیدهای چرب بوده و کنجاله حاصل از آنها در تغذیه دام و طی✓

.استفاده میشود

(دانه های روغنی-غلات)مناسب در دیم تناوب زراعی✓

دیمغلات تولید یپایدارتقویت ✓

دیم کشوربرای کشت در شرایط گزینه های موجود افزایش ✓

ر دیمزارها درایران اراضی قابل کشت وسیع و زمینه های مساعدی برای کشت دانه های روغنی بخصوص د✓

درصد روغن مورد نیازکشورازخارج تامین 8۵وجود دارد اما متاسفانه براساس آمارهای موجود هنوز بیش از 

.می شود
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(FAO, 2021)افزایش تولید  دانه های روغنی در جهان ✓



آمار تولید دانه های روغنی در ایران

4
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وردلایل عدم توسعه دانه های روغنی دیم در کش

5

هایمزیترغمعلیکانولاوآفتابگردانسویا،مانندرایجروغنیگیاهاناینوجودبا
-میاقلیمیشرایطوکشتمختلفهایجنبهازهائیمحدودیتدارایخودفراوان،

بهآلایدهصولیمحشمالیآمریکایذرتکمربنددربیسترسویامثالعنوانبه.باشند
نیزروغنیهایدانهسایر.ندارددیگرمناطقبامناسبیسازگاریورودمیشمار

بهبنابراین.باشندمیحساسآفاتوهابیماریانواعبهوداشتهزیادیکودیاحتیاجات
بهکمترآبیاتاحتیاجوبیشترسازگاریباجدیدروغنیمحصولاتبهنیازرسدمینظر

.شوداحساسشدت



وردلایل عدم توسعه دانه های روغنی دیم در کش

6

هایدانهتحقیقاتبخشدرگذاریسرمایهدرناکافیحمایت−
.دیمروغنی

رغبتعدموروغنیهایدانهتضمینیخریدقیمتبودنپایین−
.محصولاتاینکشتبهکشاورزان

ولاتمحصمناسبارقاممعرفیعدموجدیدمحصولاتمعرفیعدم−
.لازممیزانبهموجود

-زمینردراآنهاکشتکهرایجروغنیمحصولاتآبیبالاینیاز−

.کندمیمحدوددیمهای

هاینهدابیشترتامینجهتدرکشورهایقابلیتشناختعدم−
.روغنی



SAFFLOWERگلرنگ

7



1393-1400سطح تولید گلرنگ دیم کشور 

:درصدی سطح زیرکشت2500الزامات اصلی برای افزایش 
!(1405تن بذر برای سال 1200)تامین بذر ✓
اصلاح قیمت خرید تضمینی✓

ساله5چشم انداز 





کشت گلرنگ دیمدستورالعمل فنی

10

زمینتهیه
.استندمگمشابهگلرنگپاییزهزراعتدرزمینتهیهعملیات

کنزیرشازاستفادهامکان،صورتدروپاییزدرعمیقشخم
زدن.دباشداشتهبه سزایینقشعملکرددرافزایشمی تواند

رابذرکارهاکاراییبزرگکلوخه هایکردنخردودیسک
.می دهدافزایش

نممکحداقلبهخاك ورزیعملیات،حفاظتیکشاورزیدر
برای(%30حداقل)گیاهیبقایایبرداشت،ازپسومی رسد

دربه خصوصکاشتتاریخرعایتوخاكرطوبتحفظ
.می ماندباقیزمینرویبرسردمناطقدیم زارهای
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کشت گلرنگ دیمدستورالعمل فنی
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نحوه کشت و میزان بذر

ن صوورت، درصورت امکان کشت با بذرکار پنوماتیک و در غیر ای
. ار رودسایر بذرکارهای مورد استفاده در گندم می توانود بوه ک

ن بوا توجوه بوه فاکتورهوای خواك، میوزامیزان بوذر مصورفی 
20-2۵ن بارندگی، نوع بذر و مرغوبیت آن متفاوت است و بوی

3توا 1/۵می بایسوت عموق کاشوت . کیلوگرم در هکتوار اسوت
.  سانتی متر باشد

کشت گلرنگ دیمدستورالعمل فنی
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مصرف کود
فسفاتکیلوگرم۵0واورهکیلوگرم100مصرفپاییزهکشتدر

80بهبهارهکشتدرکودهااین.استمناسبآمونیوم
. یابندمیکاهشآمونیومفسفاتکیلوگرم40واورهکیلوگرم

وضعیتیزنوبارندگیتأثیرتحتمی تواندمصرفیکودمیزان
دراساسینکته.گیردقرارعناصراینوجودنظرازخاك

تماسدرنبایدگلرنگبذرکهاستاینازتهکودهایمصرف
باشدکودبا

کشت گلرنگ دیمدستورالعمل فنی
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زمان کاشت

ل از وقووع در مناطق معتدل، کشت گلرنگ به صورت پاییزه و قبو
در دهوه اول یعنی کشوت. بارندگی مؤثر پاییزه توصیه می شود

آبان ماه، اما در برخی منواطق کوه علف هوای هورز در کشوت 
د، کشت بعود پاییزه گلرنگ یک مشکل اساسی محسوب می شون
.وداز اولین بارندگی مؤثر پاییز نیز می تواند انجام ش

هاره توصویه گلرنگ در مناطق سردسیر فقط به صورت انتظاری و ب
می گردد

کشت گلرنگ دیمدستورالعمل فنی
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مبارزه با علف های هرز
ه علف های گلرنگ در مراحل اولیه رشد و قبل از به ساقه رفتن ب

أثیر هرز حساس است و عملکرد آن می تواند به شدت تحت ت
همیت مبارزه با علف های هرز در کشت پاییزه از ا. قرار گیرد

ت پاییزه بدین منظور می توان در کش. بیشتری برخوردار است
ه لیتر در هکتار علی1تا 0/8از علف کش گالانت سوپر به میزان 

فصل علف های هرز باریک برگ و گندم یا جو ریزش کرده از
زراعی قبل استفاده نمود

کشت گلرنگ دیمدستورالعمل فنی
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کشت گلرنگ دیمدستورالعمل فنی
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آفات

مگس گلرنگ✓

شته سیاه گلرنگ✓

کرم غوزه✓

سرخرطومی قوزه گلرنگ✓
سوسک های گرده خوار ✓

بیماری ها

بوته میری✓

زنگ گلرنگ✓

لکه برگی آلترناریایی✓

سفیدك پودری ✓

سفیدك داخلی✓

کشت گلرنگ دیمدستورالعمل فنی
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برداشت
وهشدسفتدرشتقوزه هایبذرهایتمامبرداشت،مرحلهدر

.نمودجداقوزهازرادانه هادستدرمی توانبه راحتی
گندمبهکنزدیدیمبذرگلرنگوزنواندازهاین کهبهباتوجه

ستفادهابالذانیست،حساسدانهریزشبهگیاهاینواست
نظیماتوتبودهبرداشتقابلراحتیبهموجودازکمباین های

تاسگندمبرداشتبرایآنتنظیماتمشابهکمباین

کشت گلرنگ دیمدستورالعمل فنی
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کشت گلرنگ دیمدستورالعمل فنی
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رقم
رامانفوسیناارقامزودهنگامبهارهکشتوانتظاریدرکشت
بودنسدیرربه علتاصفهانمحلیارقاماما.می شوندتوصیه
محتوایباامیدشدهمعرفیتازهرقمنیزاخیراً.نمی شودتوصیه
تدلمعدیممناطقپاییزهکشتمناسبدرصد36دانهروغن

.استسردسیردیممناطقهنگامزودبهارهکشتوسرد

(4داراب)معرفیدستدرایعلوفهرقم

کشت گلرنگ دیمدستورالعمل فنی
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کلزا
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1389-1399سطح تولید کلزا دیم کشور 
(هکتار)

:الزامات اصلی
(1405تن بذر برای سال 460)تامین بذر 

اصلاح قیمت خرید تضمینی

30%متوسط رشد سالانه 

ساله5چشم انداز 



1400-1389درصد سهم استانها از سطح زیر کشت کلزا 



دستورالعمل فنی کشت کلزای دیم

26

زمینتهیهعملیات
بسترودنبکلوخهوخاكنامناسبشرایطوبودهریزکلزابذور

تحقیقاتنتایج.گرددآنسبزسطحکاهشباعثمی تواندبذر
شتککهدادهنشاندیمسردسیرمناطقدرگرفتهانجام

از)امزودهنگبهارهبه صورتکلزا(بی خاك ورزی)مستقیم
ذیرامکان پگندمباتناوبدر(اسفنداواخرتابهمناواخر

.می باشد



دستورالعمل فنی کشت کلزای دیم
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بذرمیزانوکشتنحوه

حداکثروسطحیبه صورتآنکشتکلزابذربودنریزعلتبه
تکشجهت.گیردصورتبایدسانتی متر2تا1/۵عمقدر

ویونجههکبذرکارهاییباوپنوماتیکبذرکارهایازمکانیزه
.نموداستفادهمی توانمی کنندکشتراشبدر

داقلحبهسرماازناشیتلفاتچونزودهنگامبهارهکشتدر
ن روایاز.باشدکمترمی تواندمصرفیبذرمیزانمی رسد
.می کندکفایتبذرکیلوگرم7تا6مصرف



دستورالعمل فنی کشت کلزای دیم

28

رقم
کلزایبرایروزه7۵-8۵رشددورهطولباکلزازودرسهیبریدهای

خیلیشانگرده افآزادوبهارههیبریدهای.هستندتوصیهقابلدیم
.می شوندتوصیهتراپرو۵0هایولاشاملزودرس

بریدهیازترزودرسوافشانآزادگردهتابانشدهمعرفیجدیدرقم
دارایو(شودمیکشتگرمسیردیممناطقدرکه)401هایولا

184۵دانهعملکردمیانگیندرصد،42حدوددانهروغنمحتوای
تابانکلزای.استبودههیبریدشاهدازبرترکههکتاردرکیلوگرم

صورتهبمعتدلوگرمسیردیممناطقبرایمناسبارقامازیکی
مناطقردبهارهکشتبرایزودرسلاینیکعنوانبهیاوپاییزه

.می باشدسردسیروسردمعتدل



دستورالعمل فنی کشت کلزای دیم
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دستورالعمل فنی کشت کلزای دیم
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نیازموردکود
.  ن می گرددمقادیر دقیق توصیه کودی با انجام آزمون خاك تعیی

کیلوگرم ازت 60مصرف برای تولید حدود یک تن دانه کلزا 
در کیلوگرم 4۵خالص ترجیحاً از منبع سولفات آمونیوم و 

با . وصیه می شودهکتار فسفر خالص از منبع سوپر فسفات تریپل ت
ی گردد از دارد، توصیه مگوگردتوجه با این که کلزا نیاز به 

شود تا جهت منبع مودی ازته استفادهکود سولفات آمونیوم 
.  گوگرد نیز در اختیار گیاه قرار گیرد



دستورالعمل فنی کشت کلزای دیم
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کشتزمان

وسردمعتدلمناطقدرپاییزهدیرهنگامونامنظمبارندگی
سرمایوپاییزیهنگامزودیخبندان هایوجودهمچنین

نامیسررااکلزپاییزهدیمکشتمناطقایندرطولانیشدید
تاریخ.می باشدهنگامزودبهارهبه صورتکشتلذاساخته،
وقتی)نممکفرصتاولیندرمناطقایندرشدهتوصیهکشت

1۵الیبهمن1۵از(باشدداشتهوجودمزرعهبهورودامکانکه
.استاسفند



دستورالعمل فنی کشت کلزای دیم

32

هرزعلف هایکنترل

ازفادهاستبامی توانوبودهجووگندمتناوبدرکلزاکشت
لیتر1تا0/7۵)سوپرگالانتو(هکتاردرلیتر2)گالانتسموم

.کردمبارزهبرگباریکهرزعلف هایبا(هکتاردر

چندوالهیک سبرگپهنهرزعلف هایپس رویشیکنترلبرای
لقابکه(هکتاردرلیتر0/8تا0/6)لونترلعلف کشازنیزساله

.می گردددهاستفامی باشد،سوپرگالانتوگالانتبااختلاط



دستورالعمل فنی کشت کلزای دیم
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دستورالعمل فنی کشت کلزای دیم

34

بیماری هاوآفاتبامبارزه
درکهاستدادهنشانکلزادیممزارعاکثردرمشاهده ایبررسی های

میزانترینبیشونمی کندتهدیدرازراعتاینمهمیبیماریدیمشرایط
:ازدعبارتنکلزاآفاتمهم ترین.استبودهآفاتعلتبهخسارت

پولن خوارسوسک
مندابسوسک

کلزاکک های
کلمغلافسرخرطومی

لیگوسسن های
کلزاسنک

پرندگان
جالیزگل
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کاملینا

36



1393-1401سطح زیر کشت کاملینا

37

ساله5چشم انداز 



دستورالعمل فنی کشت کاملینا 

38

استالسهزارچهارازبیشواستجنوبیآسیایواروپابومیکاملینا
لسهیرقمنیزایراندر.می شودکشتجهانمختلفمناطقدرکه

رایطشدرکشورهایاستانازبسیاریدررقماین.استشدهمعرفی
شیبخرضایتعملکردواستشدهکشتپاییزهبصورتودیم
.استداشته



دستورالعمل فنی کشت کاملینا 
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دستورالعمل فنی کشت کاملینا 

40

شرایط  مورد نیاز و دوره رشدی

شدد و خاک سبک و متوسط رآب  و هوای سرد و معتدل کاملینا به  خوبی در 

این گیاه در خاک های لومی و شدنی بدا کمتدرین لاصدلخیزی و.  می کند

ه گرما و تحمل بالایی باین گیاه . بدون استفاده از آفت کش ها رشد می کند

همچنین این گیداه محصدولی بدا دوره .داردخشکی و مقاومت به ریزش 

بذر کاملیندا می تواندد .  روز است100تا 85دوره رسیدگی رشد کوتاه و

در دمای یک درجه سانتی گراد جوانه بزند و گیاهان جوان بده دمدای زیدر

صفر و یخبندان مقاومت نشان می دهند 



دستورالعمل فنی کشت کاملینا 

41

آماده سازی زمین 

جهتمناسبربذبسترتهیهمی باشد،ریزکاملینابذرکهاینبهتوجهبا
رایباولیهاقداماتازکافیبوتهتراکمایجادویکنواختسبز

یاهیگپوششایجادباکاراینکهمی باشدبالاعملکردبهرسیدن
.ی شود مفراهممحیطیشرایطازبهینهاستفادهبرایمزرعهدرکافی



دستورالعمل فنی کشت کاملینا 

42

تاریخ کاشت

ت در تداریخ کاش. کشت کاملینا باید در تاریخ کاشت توصیه شده منطقه انجام شود

برگی رسدیده 6-8مناسب باعث می شود بوته کاملینا قبل از شروع سرما به مرلله 

ر به طدور کلدی بد. و وارد مرلله روزت شده و مقاومت خوبی به سرما پیدا نماید

کاملیندا اساس تحقیقات انجام شده و تجربیات لاصل شده، تاریخ کاشت مناسدب

رد کشت در مناطق معتدل و س.  می باشدهمزمان با تاریخ کاشت توصیه شده گندم 
ع و تاریخ کشدت بده موقدهای پاییزه قبل از شروع بارندگیدر دهه اول آبان ماه و 

ساسدیت کاملیندا بدرخ ک کلدزا ل. مناسبی است که برای کاملینا توصیه می شود
.سرما داردزیادی به تاریخ کاشت نداشته و نیاز سرمایی ندارد اما تحمل بالایی به



دستورالعمل فنی کشت کاملینا 
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تراکم بوته و میزان بذر مورد نیاز

گدرم 1بذر کاملینا نسبتاً ریز است و عموماً وزن هزار دانده آن لددود 

ه تراکم در کاملینا میزان بذر مصرفی را طوری تنظیم می کنند ک.می باشد

تدا 200این تراکم بدین . مناسب و یکسانی در سطح مزرعه ایجاد گردد

کیلو گدرم در 6تا 4میزان بذر مصرفی بین . بذر در متر مربع است400

10تدا زمدیندر صدورت ییریکندواختی هکتار در نظر می گیرندد امدا 

.در هکتار قابل افزایش استکیلوگرم 



دستورالعمل فنی کشت کاملینا 

44

روش کاشت

ه کارهدا، با توجه به دانه ریز بودن کاملینا به طور کلی کشت بدا اسدتفاده ریدز داند

ه و جهدت افدزایش یکندواختی سدبز مزرعد. بخصوص یونجه کارها انجام می گیرد

خداک سدانتی متدری 1تدا 0/8عمق افزایش سرعت رشد بوته، بایستی بددذر در 

پیشنهاد . درعایت عمق کاشت نکته کلیدی در کاشت این گیاه می باش. کشت شود

گاه ریز دانه ترجیحا با دست)میشود بذور ابتدا روی سطح خاک بصورت سقوط آزاد 

یگدری ریخته شود سپس توسط زنجیر آهنی یا الوار چوبی و یا هدر وسدیله د( کار

د بطوری کده تعبیه شده پشت دستگاه کارنده در سطح زمین کشت شده کشیده شو
.بذور بصورت سطحی با خاک مخلوط شوند
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نیاز کودی 

ه ایدن گیداه بدرای رشدد بد. نیازهای کودی کاملینا پدایین اسدتبه  طورکلی 

ارد و نهاده هایی از جمله کودهای شیمیایی و سموم آفت کش کمتری نیاز د

ته باشد و بسته به لاصلخیزی زمین ممکن است هیچگونه کودی نیاز نداش

.اساساً گیاه کم توقعی است

، (کیلدوگرم در هکتدار 100تدا 70لدود )با این وجود فرمول کودی اوره 

کیلدوگرم در 50لددود )و پتاس ( کیلوگرم در هکتار30لدود )فسفات 
.را می توان توصیه کرد(  هکتار



دستورالعمل فنی کشت کاملینا 

46

مبارزه با علف های هرز

ورت بوده و در صخاصیت آللوپاتی مطالعات نشان داده اند که کاملینا دارای 

. وجود تراکم مناسب تا لد بسیار زیادی علف های هرز کنترل می شوند

لیتر 2)گالانتاستفاده از علف کش های برگ علف های هرز نازکبرای کنترل 

ای و برای کنترل علف هد( میلی لیتر در هکتار750)سوپرگالانت، (در هکتار

ش کدکده علدف)لدونترلکش کلوپیرالید یدا می توان از علفپهن برگ هرز 

.لیتر در هکتار استفاده نمود0/6به میزان ( اختصاصی مزارع کلزا است
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بیماری ها و آفات 

ا آفت در با توجه به جدید بودن کشت و کار این گیاه تا کنون بیماری ی
.  ایران بصورت گسترده مشاهده نشده است
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برداشت

رداشدت کاملینا را می توان با کمباین دارای هد برداشت ی ت و کلزا ب

اهش لازم است تا تنظیمات لازم را جهت کبه دلیل ریزی دانه اما . کرد

وبنده کاهش فاصله کاز جمله تنظیمات می توان به . هدر رفت انجام داد

ا در برداشدت کاملیند. اشداره نمدودو ضدکوبنده و تنظیم  باد خروجی 

.رطوبت و یا کمتر باشد انجام می گیرد% 10زمانی که دانه ها 
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برخی مشخصات زراعی رقم سهیل از گیاه کاملینا
بینابینتیپ رشد

سانتی متر88میانگین ارتفاع بوته
نارنجیرنگ دانه

گرم۱حدود میانگین وزن هزار دانه
متحملواکنش به ریزش

۱70میانگین تعداد روز تا رسیدگی فیزیولوژیک
کیلوگرم در هکتار۱200(کیلوگرم)متوسط عملکرد در هکتار 

درصد۳۵متوسط میزان روغن

درصد۳۳6متوسط میزان امگا 
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برنامه های بخش تحقیقات دانه های روغنی موسسه
تحقیقات کشاورزی دیم
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ید اقتصادیمعرفی ارقام جدید مناسب برای اقلیم های مختلف کشور با تول-
معرفی محصولات روغنی جدید متحمل به سرما و خشکی-
ارف خوراکیتوجه ویژه به کیفیت روغن و استفاده های صنعتی درکنار مص-
-کاملینا)دیدتوسعه تنوع ژنتیکی محصولات مختلف بخصوص محصولات ج-

با روشهای مختلف...( بالنگوی شهری و 
و توجه ویژه به اصلاح مولکولی ارقام موجود با همکاری با موسسات-

دانشگاههای داخل و خارج از کشور
روغنیافزایش تعداد و کیفیت مطالعات به زراعی در تحقیقات دانه های-
یاز بازارافزایش سطح زیرکشت و عملکرد هسته های بذری برای تامین ن-



(گگلرن)برنامه های کلی به تفکیک محصول 
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ارزیابی دقیق ژرم پلاسم موجود-
احیا ژرم پلاسم موجود-
افزایش میزان ژنوتیپ های در خزانه ژنی موجود-
های دورگ گیریشروع برنامه-
همکاری با موسسات و دانشگاه ها-
زودرسمعرفی ارقام جدید با عملکرد کمی و کیفی بالاتر و ارقام-



(یناکامل)برنامه های کلی به تفکیک محصول 
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توسعه تنوع-
مبادله ژرم پلاسم-
تعریف پروژه های به زراعی با همکاری بخش مدیریت منابع-
های دورگ گیریادامه برنامه-
همکاری با موسسات و دانشگاه ها-
معرفی ارقام جدید با عملکرد کمی و کیفی بالاتر-



(گوی شهریبالن)برنامه های کلی به تفکیک محصول 
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جمع آوری ژرم پلاسم-
اصلاح برای صفات تحمل به ریزش و پابلندی-
همکاری با موسسات و دانشگاه ها-
معرفی ارقام جدید با عملکرد کمی و کیفی بالاتر-
تعریف پروژه های به زراعی با همکاری بخش مدیریت منابع-
همکاری در تدوین استاندارد بذر و روغن-



(کلزا)برنامه های کلی به تفکیک محصول 
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معرفی ارقام زودرس با عملکرد بالا و متحمل به سرما-
و بذر در همکاری های مشترك بخصوص با موسسه اصلاح و تهیه نهال-

رایط ارزیابی نسل های در حال تفکیک و لاین های امیدبخش در ش
دیم مناطق گرمسیری
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یافته های بخش دانه های روغنی

اقلیمگلرنگارقام

معتدل و گرمسینا

معتدل و گرمفرامان

معتدل و گرمامید

ارقام کلزا

معتدل و گرمتابان

ارقام بالنگوی
شهری

و معتدلسردسارا

خردل روغنی

سردصادق



لاین های در دست معرفی
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ویژگی  لاین محصول
پرروغن اولئیک بالا PI560169 گلرنگ
الاپرروغن لینولئیک ب PI537701 گلرنگ



سوالات؟
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ه کدام استان بیشترین سطح زیر کشت کلزای دیم در کشور مربوط ب-1
است؟

کدام محصول تحمل بیشتری به سرما دارد؟-2
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سپاس از حسن توجه شما عزیزان


