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 مقدمه:

 و پايين درآمد با وکشورهاي دولتها که است اساسي مسائل جمله از اورزيپايدارکش رشد به دستيابي

 سامان ضرورت فقرزدايي، زمينه در تمايل دولتها به رشدي چنين ايجاد باشند. مي مواجه آن با متوسط

 فراگيراقتصادي توسعه در تواند مي کشاورزي بخش که نقش کليدي به توجه و کافي غذاي عرضه دهي

 در تواند مي که فراگيري تأثير جهت به کشاورزي بخش نيز ايران در دارد. مايد بستگين ايفا کشورها

 حفظ و پايدار اشتغال،توسعه ايجاد غذايي، امنيت و استقلال تأمين)اجتماعي  اقتصادي هاي چالش زمينه رفع

 در جديد هاي گذاري سرمايه انجام و ضرورت بوده برخوردار مهمي جايگاه از باشد داشته زيست( محيط

 نيازهاي پيش و الزامات از يکي مالي، منابع به وسريع آسان دسترسي .سازد مي آشکار را کشاورزي

است. در اغلب کشورهاي دنيا شرايط ديم براي توليد غذا اولويت  کشاورزي بخش وتوسعه گذاري سرمايه

محيطي در کشورهاي در حال هاي زياد بعمل آمده براي بهبود توليدات و شرايط خاصي دارد، عليرغم تلاش

هاي فقير در افريقا و آسيا با فقر گرسنگي، عدم امنيت غذايي و سوئغذيه توسعه، تعداد زيادي از خانواده

مواجه هستند. اهميت کشاورزي ديم در جهان متغير است. اما، بخش عمده غذا براي جوامع فقير در 

(. عليرغم کاهش سهم و ميزان 9002اني و همکاران شود)وکشورهاي در حال توسعه در شرايط ديم توليد مي

(، اين بخش هنوز در اقتصاد ملي و امرار معاش روستايي GDPاهميت کشاورزي در توليد ناخالص داخلي )

 در ايران سهم مهمي دارد. 

تنوع در فراواني، زمان و شدت وقوع خشکي از فصلي به فصل ديگر و مکاني به مکان ديگر، نيازمند مديريت 

فني مزرعه، تامين به موقع نهاده ها، فراهم نمودن ادوات و ماشين آلات مناسب و کافي، رعايت تناوبهاي 

زراعي و کشت ارقامي است که داراي سطوح متفاوتي از تحمل به خشکي در مناطق مختلف  باشند. زمان 

تد(، الگوي بارندگي وقوع خشکي) ابتداي فصل، ميانه فصل و دوره رشد انتهايي، و در مواردي خشکي مم

هاي مختلف نيز بر روي ميزان عملکرد تاثير جدي دارد. بنابراين، استراتژي کاهش فقر در  بين مناطق و سال

ورزي، کاشت، داشت  بايست بر عملکرد پايدار متمرکزشودکه مديريت اعمال شده براي خاكمناطق ديم مي

 و برداشت مطابق با نيازهاي زراعي منطقه باشد. 

 .ميليون تن متغير بوده است 629تا  290بين ميلادي  9119تا  9002هاي  ن توليد گندم در جهان طي سالميزا

ولي ميزان توليد آن نه تنها کاهش نداشته بلکه  طي سال هاي اخير کاهش يافتهگندم کشت  زير سطحچه  اگر

ش عملکرد در واحد سطح بوده افزايش نيز نشان داده است. عامل اصلي افزايش توليد گندم در جهان، افزاي

در  1026ميليون هکتار متغيير بوده و ميانگين عملکردآ ن  2.9الي  2.3از سطح زير کشت گندم ديم است. 

مي توان به در دنيا  افزايش متوسط عملکرد گندم بوده است. از عوامل مهم و مؤثر در هکتار در ده اخير 
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معرفي واريته هاي گندم توسعه کشت ليات خاك ورزي، مديريت مزرعه، تغذيه مناسب، انجام اصولي عم

  .اشاره نمود ورعايت ساير مواردديگر ازقبيل مسايل به زراعي و مقاوم به بيماريها کودپذيرو شد

در کنار تلاش براي افزايش عملکرد گندم، ارائه يك راهکار مناسب براي ساماندهي  لازم به ذکر است که

هاي زراعي، تهيه بستر بذر با توجه به  لعمل هاي اجرايي در خصوص مديريتديمزارها بويژه ارايه دستورا

اصول خاك ورزي حفاظتي و توجه به شرايط اقليمي، پتانسيل توليد براي افزايش کمي و کيفي گندم را 

حفاظتي،  امکانات و ادوات لازم براي خاك ورزيبطوريکه در صورت تحقق، الزاماتي از قبيل:  فراهم نمود

، تهيه بذر تامين به موقع نهاده ها، معرفي ارقام با توجه به نيازهاي اقليمي، کاهش ضايعات توليد ،ه هاکارند

 انتظاراز درصدي ميانگين گندم ديم دور  22الي  92افزايش عملکرد   ،و مديريت خوب مزارع ارقام مناسب

 .نمي باشد

با توجه به شرايط  راعيارقام متنوع ز از وبمطل ترتيبي بکارگيري و طراحي زراعي،ارقام   صحيح انتخاب  

تهيه اصولي بستر بذر، رعايت پارامترهاي به زراعي، تهيه  ،هاي زراعي، توجه به پتانسيل مناطق اقليمي و تناوب

و مصرف به موقع و متناسب نهاده ها، فراهم نمودن و معرفي ادوات و ماشين آلات مناسب براي خاك ورزي 

 بهره برايدر هر اقليم  مديريتي روشهاي آسانترين ازاي زراعي و مديريت مزرعه و کاشت، رعايت تناوبه

 بر اساس ديمگندم دستورالعمل فني . باشد گندم و ساير محصولات ديگر مي پايدارتوليد  جهت در برداري

  :مي باشدزير بشرح  ها اقليم

 

 ديم ورزي در  خاكعمليات 

ورزي  ختاك کتم  آماده سازي زمين تحتت عنتوان عمليتات    ديم  محصولاتبراي زراعت نخستين مرحله       

سانتي متر خاك انجام متي شتود، و هتدف هتاي اصتلي و متورد        92-90در عمق  عموماً کهگيرد  صورت مي

نفوذ آب، هوا و ايجاد محيطي مناسب براي رشد و آماده کردن بستر بذر براي بهبود جوانه زني، ار از آن، ظانت

ديم اصول حاکم در عمليات زراعي بايستي با هدف ايجاد شرايط مناسب بته   در مناطقتوسعه ريشه مي باشد. 

 ت از خاك باشد. ظمنظور استفاده بهينه از نزولات آسماني و حفا

 اي داشته و بايد تامين کننده موارد زير باشد: در اين راستا عمليات خاك ورزي نقش تعيين کننده   

آبتي و   کاهش روان آب و جلوگيري از فرسايش موجبه نزولات که افزايش نفوذ پذيري خاك نسبت ب -1

 مي گردد. بادي

 افزايش قابليت نگهداري آب در خاك. -9

 حفظ مواد آلي در خاك و امکان افزايش آن. -2
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 .کاهش تبخير غير مفيد -2

قرار  اجراي  عمليات خاك ورزي در اقاليم مختلف ديم بسته به تنوع محصولاتي که در تناوب با گندم

 باشد:  ميگيرند، با توجه به نتايج تحقيقات سال هاي گذشته بشرح زير مي

 

 ورز در شرايط ديم انتخاب وسيله خاك
هاي هرز، ساختمان و بافت خاك،  ورز در شرايط ديم به فاکتورهايي نظير: نوع ومقدار علف نوع وسيله خاك

ورزي  بارندگي و زمان انجام عمليات خاكنوع تناوب زراعي، طول دوره آيش، پتانسيل فرسايش، ميزان 

هاي مختلف تناوب، ذخيره آب در خاك  از مسائل اصلي توليد محصولات ديم در  بستگي دارد. در سيستم

مرطوب  است، به نحوي که گياه بعدي دچار تشنگي شديد نشده و توليد مناسبي را  خشك و نيمه نواحي نيمه

افته در مناطق سردسير کشور )آذربايجان شرقي( نشان داده که در داشته باشد. نتايج بررسي هاي انجام ي

 1392گندم استفاده از  گاوآهن قلمي در پاييز، بيشترين ميزان عملکرد محصول ) –سيستم تناوب آيش

کيلوگرم در هکتار ( را دارا بوده است. براساس همين تحقيقات، کاربرد گاو آهن قلمي در پاييز + استفاده از 

ورزي، از ميزان رطوبت وزني بيشتري برخوردار بوده به  هاي خاك ي در بهار، نسبت به ساير روشپنجه غاز

متري خاك بيش از ساير  سانتي 10-90طوري که ميزان رطوبت خاك در زمان قبل از کاشت گندم در عمق 

 %  رطوبت وزني( بود.92/11روش ها )

يم هاي مختلف ديم کشور بر اساس نتايج عمليات خاك ورزي در اقلدستورالعمل فني کشت گندم و 

، بنابراين با توجه به استزراعي تهيه و تدوين شده هاي  تناوب پايه ات انجام گرفته در اين موسسه و برقتحقي

اهميت اين يافته هاي تحقيقاتي براي افزايش توليد و پايداري محصول گندم در ديمزارها به شرح آنها 

 :.شود پرداخته مي

 

   ديم مسيرگر اقليم 

 

  گندم –تناوب كلزا 

باشد و کلزا با شرايط آب  تقريبا مساعد مي شرايط آب و هوايي براي کشت کلزا در اکثر مناطق گرمسير ديم 

تواند در تناوب با گندم قرار گيرد و اقدامات لازم براي  سازگار بوده و اين محصول ميو هوايي اين مناطق 

  :شامل اولويت هاي زير است زا ابعد از برداشت کلتهيه بستر بذر 

  ورزي( کار )کم خاك با خطي گندم کولتيواتور با تيغه پنجه غازي + کاشتاستفاده از  – 1
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 ورزي( خاك هاي کلزا، کاشت مستقيم )بي ساقه برجاي گذاشتن ته - 9

 

 سيستم زراعي حبوبات ـ گندم  

حبوبات )عدس و توانند قرار گيرند شامل  ن اقليم ميدر تناوب با گندم در اياز خانواده لگومينوز گياهاني که 

بعد از برداشت حبوبات، شخم با قرارگيرند، در تناوب با گندم  است کهنخود( و گياهان علوفه اي يکساله 

 توصيه ميشود سانتيمتر + ديسك  90گاوآهن برگرداندار به محض وقوع بارندگي به عمق حدود 

 

 سيستم زراعي آيش ـ گندم 

  سانتي متر براي مبارزه با علفهاي هرز 10استفاده از پنجه غازي به عمق +خاك ورزي با گاوآهن قلمي 

  استفاده از پنجه غازي در اواسط تابستان براي کنترل علفهاي هرز رويش مجدد و آماده سازي بستر بذر

 

 گرمسيرگندم در اقليم رقام مناسب ا

کوهدشت، کريم،  زاگرس، گهر، در اين اقليم شامل رقممناسب براي کشت  بهاره گندم نان ارقام

  است. آسمانو  ، آفتابزاگرس، قابوس

 رقم گندم آسمان براي کاشت در ديمزارهاي کم بازده استانهاي بوشهر و خوزستان توصيه ميشود.

است  ، ساورز و ذهابدهدشت ،در اقليم گرمسير ديم شامل سيمرهکشت مناسب براي  گندم دورومارقام 

 اند نيز مقاوم  ي زنگ زرد و قهوه ايه از کيفيت خوب سمولينا برخوردار بوده و به بيماريهاک

که بيماري زنگ ها و فوزاريوم در شمالي کشور )گلستان، مازندران، و مغان( گرم و مرطوب در استانهاي 

 . شود کوهدشت و کريم توصيه مي آفتاب، ها شايع است کشت ارقام قابوس، اغلب سال

 ناطقي که امکان شيوع بيماري زنگ قهوهاي وجود دارد از کشت رقم کريم خودداري شوددر م

گهر، سيمره و آفتاب، در استانهاي غرب و جنوبي کشور کشت ارقام زاگرس، کوهدشت، کريم، قابوس، 

 شود و از کشت ارقام آبي و بومي حساس به بيماريها خودداري شود.  توصيه مي، ساورز و ذهاب دهدشت

 

 عفوني بذرضد

ترجيحا از ضد عفوني بذر قبل از کاشت با استفاده از سموم توصيه شده براي کنترل بيماريهاي بذر زاد 

 . سموم دو منظوره جهت کنترل سياهك استفاده گردد
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 ميزان بذر 

ميزان بذر عموماً بسته به نوع خاك، بستر بذر، تاريخ کاشت، روش کاشت و اقليم مربوطه و خصوصيات رقم 

 کم پنجه بودن و کودپذيري و وزن هزار دانه و...( متفاوت مي باشد. )

وزن هزار  ودانه در مترمربع  200 تعدادبر اساس  در اقليم گرمسير کشور گندمميزان بذر مناسب براي کاشت 

 است.کيلوگرم در هکتار بر اساس وزن هزار دانه(  192تا  102گندم )حدود  ارقام براي ، ودانه

از ميزان بتذر کمتتر در واحتد ستطح      که داراي متوسط بارش کمتري هستند، توصيه ميشود طقي: منا3توجه

  استفاده شود.

 مصرف كودهاي شيميائي

و توليتد محصتول اقتصتادي، بايتد از      رشد  زني، براي ادامه بذر گندم پس از کشت در خاك مناسب و جوانه

  براستاس  کتود  مقدار  تنظيم ديمزارها، در  گندم  تغذيه  اساسي  اي مناسبي برخوردار باشد. مسئله شرايط تغذيه

  مصرف  ضرورتاً بايستي محدود،  بارندگي شرايط مي باشد. در  گياه رشد  در منطقه انتظار  قابل  رطوبتي  رژيم

  رداشتت ب  موجود، به مرحله  رطوبت از  استفاده بتواند با  گياه تا نمود محدود  اي اندازه  به را  شيميائي  کودهاي

  بته  قتادر   گيتاه   کته  کترد   مصترف   اي انتدازه  به موادغذائي را بايد  ، مطلوب  در بارندگي ديگر  طرف از ،برسد

 .باشد  رطوبتي  شرايط مطلوب در ، آن از مفيد و  کامل  استفاده

ريتته  ميزان مصرف کودهاي شيميائي بسته به نوع خاك، ميزان و توزيع زماني بارنتدگي، زراعتت قبلتي و وا    

گندم متفاوت است. توصيه فني براي هر مزرعه پس از انجام تجزيه خاك و تعيين عناصتر غتذايي موجتود و    

لذا بتا توجته بته نقتش و اهميتت کتاربرد ايتن         ميزان قابل دسترس بودن آن توسط آزمايشگاه ارائه مي گردد.

اطق مختلتف بستيار مهتم    کودها در زراعت گندم ديم، لزوم رعايت توصيه هاي فني در اين خصتوص در منت  

 است.

 
کيلوگرم نيتروژن خالص در هکتار از منبع اوره در پائيز همزمان  60استفاده از بر اساس نتايج تحقيقاتي : ازت

 با کاشت که بصورت جايگذاري کود

در منتاطقي از ديمزارهتاي گرمستيري ماننتد قستمت هتاي از استتانهاي گلستتان، مازنتدران، مغتان ،            توجه:

يذه و باغ ملك( و ساير مناطق با آب و هوايي مشابه که داراي ميانگين بارندگي بيشتري بوده، بتا  خوزستان )ا

توجه به پيش بيني هاي هواشناسي و در صورت وجود باران موثر استفاده از کود سرك براي افزايش کمي و 

  کيفي گندم توصيه ميشود
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  فسفر:

 کيلو گرم پنتا اکسيد فسفر،  22گرم خاك به ميزان  ميلي گرم در کيلو 2فسفر اوليه خاك کمتر از  :3

 کيلو گرم پنتا اکسيد فسفر،    20ميلي گرم در کيلو گرم خاك،  10تا  2: فسفر اوليه خاك بين 9

 کيلو گرم پنتا اکسيد فسفر  12ملي گرم در کيلو گرم خاك،   12تا  10: فسفراوليه  خاك بين 2

 گرم در کيلو گرم خاك،  نياز به مصرف کود فسفره ندارد  ميلي  12: فسفراوليه  خاك بيش از  2

کيلوگرم در  20الي  P902:12   ( 92در مناطقي که آزمون خاك انجام نشده باشد، مقدار فسفر تذكر:

 مصرف شود. (هکتار کود فسفره از منبع سوپر فسفات تريپل

   

 كاشت:

ن تراکم بوته مناسب، کاستتن اثترات خطرنتاك    داشتکشت به موقع، براي دستيابي به محصول بالا و مطمئن، 

 12از  متتر هتاي کتم )ک   دستتيابي بته فاصتله رديتف      .تنش خشکي در زراعت گندم ديم بسيار ضروري است

سانتي متر( امري مهم در زراعت غلات ديم مي باشد. چرا که فاصله زياد بين دو رديف کشت موجب رشتد  

تر عدم يکنواختي بذر در واحد ستطح )افتزايش تتراکم در     همبيشترعلف هاي هرز، افزايش تبخير و از همه م

کارهايي با فاصله خطتو  کمتتر و نيتز     موجب کاهش عملکرد محصول خواهد شد. لذا خطيوروي رديف( 

داراي قابليت حفظ فواصل خطو  در حين کاشت تاثير مثبتي برروي عملکرد گندم مي توانند داشتته باشتند.   

سانتيمتر نسبت به فواصل خطو  کشت زياد، افزايش مي يابد.  12ين دو رديف عملکرد گندم ديم در فاصله ب

ها در روي رديف  تراکم توصيه شده باعث خواهد شد فواصل بين بوته با رعايتفواصل خطو  کشت کمتر 

نته در  باعث افزايش تعداد پنجه، طول سنبله، وزن هزار دانه و ارتفاع گياه و نهايتاً عملکرد دا و در نتيجهبيشتر 

 مقايسه با کشت متراکم با فاصله خطو  بيشتر شود.

 بيستم آبان تا بيستم آذزمناسبترين تاريخ کشت در اين اقليم :  تاريخ كشت

کشت هاي خيلي زود در اين مناطق ممکن است موجب ايجاد خسارت سرما در مراحل بعدي رشد  :تذكر

 م از جمله رقم کريم بسيار ضروري استشود لذا رعايت تاريخ کشت به موقع، براي برخي از ارقا

 متر  سانتي 2-2 :  مناسب گندم در اين اقليم عمق كاشت

 متر سانتي 12-11: فاصله خطوط كاشت

 هاي هرز  كنترل علف

ليتر در هکتار( تواما و به  1الي  0.3ليتر در هکتار( و  تاپيك )  1.2استفاده از سموم بروميسيد )در گندم 

 گردد. له پنجه زني و قبل از ساقه رفتن گياه اصلي توصيه ميصورت مخلو   در مرح
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  زراعي  تناوب

  ازخستگي  جلوگيري  علت  به  خاك  حاصلخيزي  رعايت  هم و  محصولات   تنوع لحاظ از  هم  زراعي  تناوب

  وترشتح   ئيغتذا  عناصتر   تعتادل   عتدم  از  عمتدتاً ناشتي   و  استت   گيتاه   يتك   پي در  پي  کاشت  نتيجه  که  زمين

  باشد. مي   ضروري کاملاً ، است  گياهان  ريشه از  کننده  مسموم  بيوتيکهاي آنتي و  مختلفه   ترکيبات

و استتفاده از کلتزا، عتدس، نختود وگياهتان      هر چند که در حالت کلي لگومها تثبيت کننده ازت هوا هستند، 

 علوفه اي در تناوب با گندم در اقليم گرمسير توصيه ميشود

 عبارتنداز:به ترتيب اولويت  مهترين تناوبهاي موجود در منطقه گرمسر 

 کلزا -گندم 

 عدس –گندم 

 نخود –گندم 

 علوفه –گندم 

 آيش -گندم 

، ي مناستب ديتم  با توجه بته معرفتي ارقتام کلتزا    اين اقليم مستعد کشت و توليد کلزا در تناوب با گندم است، 

گرمسير ديم، پيشتنهاد ميگتردد از ايتن محصتولات در تنتاوب بتا       عدس و نخود براي کاشت در اقليم  ،علوفه

 گندم براي پايداري توليد استفاده شود. 

 اهداف تناوب زراعي

مي باشد که با دنبال کردن اهداف  مهمترين هدف اجراي تناوب زراعي، افزايش توليد محصولات زراعي

 زير قابل دستيابي است:

 ن خاكافزايش مواد آلي و پايداري ساختما. 1

 حفظ و افزايش فعاليت هاي بيولوژيکي خاك. 9

 تثبيت بيولوژيکي نيتروژن و انحلال بعضي از عناصر ديگر در خاك .2

 . جلوگيري از فرسايش خاك2

 . کنترل علفهاي هرز، آفات و بيماريهاي گياهي2

 توليد اقتصاد توليد پايدار محصولات کشاورزي و. 6

 فظ و افزايش حاصلخيزي خاكحاز طريق  افزايش بهره وري آب. 1

 . توليد متنوع محصولات کشاورزي3

 


