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نقش فرآیندها درارتقاي بهره وري آب کشاورزي ایران 
 شناسایی شاخص فرایند 16 و اصلی فرایند چهار محوري، فرایند دو تعداد بررسی´

:است داده نشان ایران کشاورزي آب وري بهره در موثر شده
 اوتمتف کشاورزي آب وري بهره ارتقاي در شده تعیین فرایندهاي اثرگذاري میزان´

 قوي و مثبت تاثیر کشاورزي آب وري بهره ارتقاي در فرایندها تمامی ولی بوده
 ضریب با »کشاورزي محصول اصلاحی فرایند« محوري، فرایند دو بین در .دارند

 اب »کشاورزي محصول تولید اصلاح« فرایند ،اصلی فرایند چهار بین در ،0.938
 محصولات فراوري«فرایند دو نیز شاخص فرایند 16 بین در و 0.885 مسیر ضریب

 با »کشاورزي آب )بازچرخانی( مجدد مصرف« و 0.786 مسیر ضریب با »کشاورزي
 کشور کشاورزي آب وري بهره ارتقاي در را تاثیر بیشترین 0.785 مسیر ضریب
.دارند



بیان مساله
 به کهبل است مهم و اساسی غذایی ماده یک تنها نه ،گندم کنونی دنیاي در´

 باید .است برخوردار نفت پایه هم استراتژیکی اهمیت از نیز سیاسی لحاظ
 ، سیاسی اهمیت. است قدرتمندتر نظامی سلاح از گندم سلاح گفت

 انکنندگ صادر که شود می ناشی آنجا از گندم ویژه به غلات اقتصادي
 درتق به منجر انسجام این که باشند می منسجم و متشکل گروهی غلات

 تحریمهاي که است شده" سبز قدرت" به مشهور کشورها این فزاینده
 دمانن کشورهایی در بنابراین .روند می شمار به قدرت این حربه غذائی
 شتک بر مبتنی تلاشمان و سعی تمام باید بالا نان مصرف با ما کشور
 و نآ آسیاب و دانه نگهداري دانه،نحوه مرغوبیت بردن بالا ، گندم صحیح

.باشد آن ضایعات از جلوگیري نهایت در



 تامین و ایران مردم تغذیه در غذائی منابع ،مهمترین آردي هاي فرآورده و نان´
 داراي زنی معدنی مواد نظر از ،و گروه هاي ویتامین و ،پروتئین کالري عمدة کنندة
.هستند اي ویژه اهمیت

 آن از بوده سنتی صد در صد بصورت ایران در نان تهیه روش ، قبل ده سه تا´
 هاي نان تولید واحدهاي سنتی واحدهاي کنار در که تدریج ،به بعد به زمان

 و پژوهش هیچ بدون تولید جدید شیوه ،این نمودند کار به شروع نیز حجیم
 "از دقیق اطلاعات به نیاز خوب نان تهیه که حالی در. یافت ادامه مدون برنامه

 .دارد "پخت سیستم در دقت و آوري ،عمل خمیر تهیه هاي روش آرد، شناخت
 کاهش جهت لازم هاي زمینه نیز نان صحیح و دقیق نگهداري و بندي بسته

 صرفم در جوئی صرفه و تولید در کفائی خود بسوي ،حرکت نتیجه در و ضایعات
 خمیر آوري وعمل تهیه نوین هاي روش کارگیري به با. سازد می مهیا را گندم

 غذائی ارزش با ، خوب نانی توان می مدرن تکنولوژي و مناسب آلات ،ماشین
نمود تولید و تهیه صرفه به مقرون اقتصادي نظر از و بالاتر



 در دمگن بالاي ضایعات کشور در گندم کلان ریزي برنامه هاي چالش مهمترین از یکی´
  سال در خوراکی گندم مصرف آمار.رود می شمار به آن مصرف تا برداشت از پس مراحل
 صمشخ دقیق طور به کشور در گندم ضایعات ارمقد.است بوده میلیون 12 حدود 1399
 تخمین قابل آنچه.است شده عنوان سفره تا مزرعه از درصد 30 تا 20 مقادیر ولی نیست
 زائدات بصورت مصرف تا برداشت از پس مراحل در گندم از درصد 15 حدود اینکه است

 .شود می خارج انسان خوراك چرخه از ضایعات قالب در نیز درصد 15 حدود وهمچنین
 درصد.است شده توزیع اي یارانه وبصورت خبازي براي فیمصر درصدگندم 59

 ) شده گیري سبوس درصد 15(است درد 85 کشور در اي یارانه خبازي آرد استخراج
 رخهچ از سبوس شکل به تولیدي گندم از تن میلیون یک حدود حداقل بنابراین که

 نان از درصد 15 حدود براین علاوه .است رسیده دامی مصارف وبه خارج خوراکی
 کیفی رقابت ودنب آرد، کیفیت نوسان بدلیل(پایین ماندگاري یا کیفیت دلیل به تولیدي

.شوند می خارج مصرف چرخه از ضایعات بصورت فنی عوامل وسایر نان تولید در



نقش ضایعات وزائدات گندم در بهره وري آب
 1397 در گندم مصرفی آب تعیین ملی طرح گزارش طبق که است این اهمیت حائز نکته´

 می مکعب متر 5450 کشور در گندم مزرعه هکتار یک در آب مصرف میانگین
 کل از درصد 10/9(تن میلیون 8/2 با آبی گندم تولید میزان 97-98 زراعی درسال.باشد
 ترتیب بدین که است شده گزارش هکتار1932000 سطح در) ایران آبی زراعی تولید

 مورد مجازي آب میزان بنابراین و گرم کیلو 4200 هکتار در آبی گندم تولید میانگین
.گردد می برآورد گندم کیلو هر تولید براي لیتر 1297 مصرف

 ) تن میلیون 2(  درصد  15 برداشت از پس مراحل در را ونان گندم،آرد ضایعات میزان اگر´
 کنیم، برآورد سال در تن میلیون یک را انسان خوراك چرخه از خروجی زائدات ومیزان
 دلیل همین به.کنیم می ضایع را آب مکعب متر میلیون 900و میلیارد 3 سالانه بنابراین

 حقیقاتت موسسه غذایی صنایع دیسیپلین ونان گندم،آرد کارگروه تحقیقات عمده بخش
 وعلل میزان تشخیص زمینه در ومداومی مستمر تحقیقات کشاورزي ومهندسی فنی

 داده انجام وزائدات ضایعات وکاهش کنترل وراهکارهاي ایران در ونان گندم،آرد ضایعات
است



حوزه گندم،آرد ونان در راستاي کاهش    راهبردهاي فنی ومهندسی
ضایعات وزائدات و بهره وري مصرف آب

  و یهته کردن، آرد کیفیت، نظر از گندم تولید مراحل در نان ضایعات ´
  اشاره رزی بشرح ضایعات قبیل زاینا.افتد می اتفاق نان و آرد نگهداري

 ناشی ضایعات -2 گندم ضعیف محصول به مربوط ضایعات ـ1 :شود می
  هاي کیفیت با گندم اختلاط عدم از ناشی ضایعات ـ3 بوجاري از

 شده برداشت تازه هاي ازگندم ازاستفاده ناشی ضایعات -4 متفاوت
  عدم ـ7 انباري ضایعات ـ6 آرد و گندم جابجائی هنگام ضایعات ـ5

 نان استاندارد غیر ابعاد و فرم ـ8 تولیدي آردهاي درکیفیت یکنواختی
  هنگام ضایعات ـ10 ماشینی بصورت سنتی هاي نان تولید ـ9 ها

میکروبی هاي آلودگی بدلیل ضایعات ـ11 مصرف



راهکارهاي امکان استفاده از آرد کامل،سبوس وجوانه گندم به منظور 
جلوگیري از ایجاد  واستفاده بهینه از زائدات گندم

 خهچر از زائدات بصورت که تولیدي گندم باارزش منابع مهمترین از یکی´
 تمشکلا بدلیل موارد دربسیاري که است وجوانه سبوس خوراکی مصرف
  مصرف وبه شود می جداسازي آرد از فیتیک اسید وجود ویژه به اي تغذیه
 موارد بسیاري در آرد در سبوس وجود براین علاوه.رسد می دام خوراك
 نان الايب ضایعات موجب سبوس میزان با گلوتن کیفیت تناسب عدم بدلیل

 هدوجنب از که شود می آرد از وسبس جداسازي سبب دلیل وبهمین شود می
 دهش استفاده گندم تولید براي که شود می آبی منابع رفتن هدر باعث
.انن زائدات عنوان به جداسازي ودیگري نان کردن ضایع طریق از یکی:است



ساختمان وترکیبات دانه گندم 



  درصد سنتی نان هاي در مصرفی آرد انواع تولید در حاضر حال در´
 یلدل به آرد در سبوس حضور که زیرا شود، می انجام بالایی گیري سبوس
 رساند می آسیب گلوتنی شبکه به درشت ذرات اندازه و سلولزي بافت وجود

 لوتنیگ شبکه تعادل عدم از ناشی که آید می وجود مشکلاتی پخت هنگام و
 تهیه براي کامل آردهاي از استفاده به اي  علاقه نانوایان دلیل همین به است،

 از وزنی درصد 10 حداقل خروج باعث گیري سبوس بالاي درصد .ندارند نان
  ضررهاي و شده مصرف چرخه از جوانه و سبوس شکل به تولیدي گندم

 بهینه هاي روش این از استفاده با .دارد دنبال به سلامتی و اقتصادي
 با و بالا سبوس با نان کشور در موجود کامل آردهاي اغلب با می توانتولید

.نمود تولید مطلوب کیفی خواص و اي تغذیه کیفیت



نقش کیفیت گندم در ضایعات محصول نهایی
 ورهايکش سایر از وارداتی هاي گندم و ایران کشور در تولیدي هاي گندم کیفیت´

 می ابایج جهان در گندم تولیدي ارقام تنوع و بوده متفاوت گندم کننده تولید
 ولیديت و وارداتی هاي گندم توزیع و بندي طبقه روي بر بیشتري وقت که کند
 در ینهای ي فرآورده و تولیدي آرد نوع با متناسب گندم و گرفته صورت داخل در

 در ريبیشت امکان با فرآورده هر نیاز مورد آرد تا گردد توزیع آرد کارخانجات بین
.گیرد قرار کننده مصرف اختیار



کیفیت ارقام



نگهداري گندم 
 اولین نقطه اي که پس از برداشت گندم موجب فساد وشروع ضایعات´

.گندم می شود نگهداري انباري گندم می باشد



نگهداري گند م
  انواع روش نگھداري´







ضرورت وراهکارهاي یکسان سازي کیفیت 
 انهسالی هاي درگزارش ساله سه دوره یک طی یاصلاح گندم هاي ولاین ارقام یفی ارزیابی نتایج´

 لباغ که دهد می نشان وبذر نهال وتهیه اصلاح تحقیقات موسسه غلات وتکنولوژي واحدشیمی
  ومناسب ولقب قابل پروتئین وکیفیت کمیت از بذر وتولید معرفی مرحله در کشور در تولیدي ارقام

 شوند یم کیفیت وتغییر نوسان دچار آنها از آرد وتولید مزرعه در کشت از پس واینکه برخوردارند
 وتنوع سازي ،آرد برداشت از پس ومسایل زراعی وشرایط وکشت اقلیمی عوامل به توان می را

 کیفیت سازي ویکسان ارتقا منظور به گندم ارقام کردن مخلوط. .دانست مربوط مصرف تا نان تولید
 ودهب نیز موثري وراهکار رود می شمار به آردسازان براي پیشنهادي حل راه باز دیر از تولیدي آرد

 تنظیم ديتولی نان انواع وتعدد تنوع وهمچنین اقلیمی وتنوع ایران جغرافیایی پراکندگی ،اما است
 رفیتظ از بایست می ارقام اختلاط براي.سازد می مشکل وکیفی اقتصادي هاي جنبه از را کیفیت
 مالی وتوان دیگر منطقه به اي منطقه از گندم جابجایی اختلاط،توانایی براي کافی سازي ذخیره

 یاربس را ونان ،آرد گندم شده تمام قیمت عوامل این که بود برخوردار بالایی گردش در وسرمایه
 ازيس یکسان نیز جهان نقاط سایر در بلکه ایران در تنها نه هم دلیل همین وبه دهد می افزایش
 بهبود از هاستفاد با تنظیم طریق از را ومابقی اختلاط، حداقل با را حاصل آرد کیفیت وبهبود وارتقا
دهند می انجام ها ه دهند



اصلاح وتنظیم کیفیت آرد با استفاده از بهبوددهنده
 لزوم بر علاوه بر، آرد محصولات و نان نظیر غذایی محصولات تولید در امروزه´

 ماندگاري افزایش و تنوع ایجاد براي ، مناسب اولیه مواد و تجهیزات از استفاده
 هایی،ن محصول اي تغذیه کیفیت ارتقا و بهداشتی و اي تغذیه ارزش حفظ محصول،
 نیف تحقیقات موسسه .است ناپذیر اجتناب غذایی هاي دهنده بهبود از استفاده

 واز ادواري تحقیقات از حاصل هاي فنی دانش از استفاده با کشاورزي ومهندسی
 هاي هدهند بهبود تولید محوریت با خود مجموعه زیر بنیان دانش شرکت یک طریق
 جنتای سازي تجاري هدف با ، آردبر محصولات و نان آرد، صنایع در ویژه به غذایی

 یغذای صنایع متخصصین از متشکل علمی کادر ساله 15 حدود تجربیات و تحقیقات
 تحقیقات مرکز و خراسان فناوري و علم پارك همکاري با 1388 سال از و  تغذیه و

.است نموده فعالیت به شروع  رضوي خراسان طبیعی منابع و کشاورزي وآموزش



 اورهمش ارایه و بومی دانش پایه بر طریق این از تولیدي آرد هاي کننده اصلاح´
 ولاتمحص تولید اصلی ارکان از یکی به کوتاه فاصله در کاربردي و علمی هاي

 لیدتو که است این در طرح نوآوري و مزیت .است شده  تبدیل کشور در آردبر
 زا بیش و بوده محور دانش کاملا بر، آرد هاي فرآورده و نان هاي دهنده بهبود

 که تاس مزیت این و است تحقیق بر مبتنی و فنی دانش به وابسته چیز هر
 با اکهچر.نماید ایجاد نهایی محصول براي بالایی بسیار افزوده ارزش تواند می

 دانش به باتوجه است ساده بسیار  فیزیکی عملیات نظر از که تولیدي روش
 ولیدت بالا افزوده باارزش متنوع محصولات میتوان طرح فرد به منحصر فنی
 هر هب که کیفی نوسانات توان می طریق ازاین اینکه دیگر مهم ومزیت.کرد
 واز نموده تنطیم را کند بروز وآرد گندم در فرآوري یا زراعی،ژنتیکی دلیل
.نمود جلوگیري نهایی محصول در فزاینده ضایعات ایجاد



بهبود  
دهنده  

نان 

ارتقاء حجم  
نان

افزایش  
ماندگاري نان

بهبود عطر، 
طعم و ظاهر  

نان

تقویت گلوتن  
خمیر

بهبود کشش  
پذیري و  
برگشت  
پذیري



رفع ضایعات موثر نظیر سن گندم

 در تولیدي آردهاي، نگهداري شرایط و هوایی و آب شرایط به توجه با ایران در´
 پروتئین ها، ویتامین ها، انواع زمینه در ضعف هایی و کمبود دچار موارد برخی

 تمام اگر حتی بنابراین می باشند، نان تولید در موثر کاربردي عوامل سایر و آنزیم ها
 کردن ویکنواخت سازي یکسان هم باز شود رعایت نان تهیه در دقت به علمی نکات

 ها ماريوبی آفات این بر علاوه.است مطلوب نان تولید ضروریات از یکی آرد کیفیت
 در یزيوچ بوده موثٍر بسیار تولیدي هاي گندم کیفیت کاهش در زدگی سن ویژه به

 این بر وعلاوه کرده خارج انسانی چرخه از را خوراکی گندم از درصد 5 تا 3 حدود
 هک شود می قوام وبی شل خمیر تولید باعث نیز سالم هاي گندم با آن اختلاط
 شده باعث کشور وهوایی آب شرایط همچنین. داشت نخواهد را لازم نانوایی قابلیت

 مناسب محدوده در آن از حاصل هاي وآرد گندم آمیلازي فعالیت موارد اغلب در
 شده یفیتک بی هاي نان تولید وباعث باشند نداشته قرار باکیفیت نان تولید براي

شوند اي ملاحظه قابل ضایعات وسبب







نتیجه گیري
 وییج صرفه لزوم  نامناسب ومدیریت مصرف بارندگی،افزایش کاهش´

  فظح در موثري نقش وري بهره در موثر فرآیندهاي شناخت و آب منابع
.دارد آب منابع
  زائدات کاهش وهمچنی مفید زائدات وبازگرداندن ضایعات کاهش´

  آب منابع وري بهره در موثر فرآیندهاي مهمترین از یکی تولیدي
.است کشاورزي




