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 مقدمه:

بیش از چهار هزار سال است كه در مناطق مختلف جهان و كاملینا بومی اروپا و آسیای جنوبی است     

، نشده  استفاده آنروغنی است كه از كل پتانسیل  دانه محصولات نیتر یمیقداین گیاه یکی از  .شود یمكشت 

آن رایج گردیده است. و كار و كیفیت زراعی مطلوب، كشت  فرد  به منحصر خواص دلیلبه  اما در دهه اخیر

 گونه  نیابرخی از مهمترین ارقام  .گردد یمدر حال حاضر این گیاه در آسیا، اروپا و شمال آمریکا كشت 

و ارقام  کایدر آمر SO-60 و  Blaine Creek ،Suneson، Platte ،SO-40 ،SO-50 :مانند

Celena ،Celine ،Epona ایران نیز اخیراً رقم سهیل معرفی شده است كشور درود. ش یم در اروپا كشت 

های كشور در این رقم در بسیاری از استانی(. باغ و یزراع دیجد ارقام یمعرف جشنواره نیسوم نامه ژهیو)

های سازگاری آزمایشصورت پاییزه كشت شده و عملکرد رضایت بخشی داشته است. ه شرایط دیم و ب

، خراسان جنوبی، خوزستان، خراسان رضوی، البرز، ایلام، كرمانشاه، رقم در استان های اردبیل، همداناین 

تکمیلی روی برخی های  آزمایش آمیزی را نشان داده است. كردستان، فارس، اصفهان و بوشهر نتایج موفقیت

 است. دست اقدامهای امیدبخش جهت معرفی ارقام جدید در لایناز 

 

 گلدهیرقم سهیل در مرحله  تصویری از کاملینا



4 
 

 :شرایط  مورد نیاز و دوره رشدی

ایان گیااه در    .كناد  یما معتدل و خاا  سابو و متوساط رشاد      سرد و یهوا و  آبی در خوب  به كاملینا    

. این گیاه تحمال  كند یمرشد  ها كش حشرهی لومی و شنی با كمترین حاصلخیزی و بدون استفاده از ها خا 

 با دوره رشد كوتاه و همچنین این گیاه محصولی .ریزش دارد بهخوبی بالایی به گرما و خشکی و مقاومت 

در دماای یاو درجاه     تواناد  یما باذر كاملیناا    (.كشت بهاره شرایط)در  است روز 011تا  85 رشدیدوره 

بنابراین تحمل به  .دهند یمجوانه بزند و گیاهان جوان به دمای زیر صفر و یخبندان مقاومت نشان  گرادیسانت

 .باشد یم 8تا  8/5خا  برای كشت  مناسب pH. كند یمسرما، بذرپاشی در پاییز و اوایل بهار را تسهیل 

 :تناوب زراعی

. تناوب این گیاه با گندم و دیگار  باشد یزهپایدر تناوب با غلات  یبه عنوان گزینه مناسبكاملینا می تواند     

 خا  مفید است.و حاصلخیزی جهت افزایش كیفیت  ،غلات

 :آماده سازی زمین

باشد، تهیه بستر بذر مناسب جهت سبز یکنواخت و ایجاد تاراكم   با توجه به این كه بذر كاملینا ریز می    

كه ایان كاار باا ایجااد پوشاش گیااهی        ؛دباش بالا می عملکرد برای رسیدن بهاز اقدامات اولیه  ،بوته كافی

كاملیناا  به منظور كشات   . شود می استفاده بهینه از شرایط محیطی فراهمكافی در مزرعه برای یکنواخت و 

زمین مورد نظر آبیاری گردیده و پا   می بایست امکان،  نیاز و ، در صورت بعد از برداشت محصول قبلی

 جهات خارد شادن    كشات  قبال از  شود. شخم زده  ، های هرز و رسیدن به رطوبت مناسب رویش علفاز 

زماین ماورد نظار     ،گاردد  توصایه مای   مزرعه، ی خا قبلی و همچنین یکنواخت ها و بقایای محصول كلوخ

 .شوددیسو و ماله زده 

 



5 
 

 :تاریخ کاشت

كشت كاملینا باید در تاریخ كاشت توصیه شده منطقه انجام شاود. كاشات در تااریخ مناساب باعا            

 و وارد مرحلاه روزت شاده و   برگی رسیده 6 -8به مرحله  ی پاییزهسرما آغازشود بوته كاملینا قبل از  می

دلیل كوتاه شادن  ه . عدم رعایت تاریخ كاشت مناسب در مناطق گرم به ببه سرما پیدا نماید مناسبی تحمل

شاود. تخخیركشات در    دوره رشد و مواجه شدن با گرمای اواخر فصل، باع  افت شدید عملکرد دانه مای 

كند ولی به علات برخاورد مرحلاه     ایجاد نمی مناطق گرمسیر نیز اگر چه از نظر سرمازدگی مشکل چندانی

 ،معتدل و سرددر مناطق . شود عملکرد می چشمگیرموجب كاهش  ،یدبندی گیاه با گرمای شد دانهحساس 

تاریخ كشت به موقا    ،های پاییزهبارندگی آغازو قبل از صورت بارندگی(  )دركشت در دهه اول آبان ماه 

شات  اكاملینا برخلاف كلزا حساسیت زیاادی باه تااریخ ك    شود. و مناسبی است كه برای كاملینا توصیه می

 اما تحمل بالایی به سرما دارد. ؛نداشته و نیاز سرمایی ندارد

 :مصرفیتراکم بوته و میزان بذر 

جهات كشات    .باشاد  گارم مای   2/0تا  8/1وزن هزار دانه آن بین  معمولاًبذر كاملینا نسبتاً ریز است و     

كنند كه تراكم مناسب و یکسانی در سطح مزرعه ایجاد گردد.  كاملینا میزان بذر مصرفی را طوری تنظیم می

شارایط مطلاوب   در متر مرب  است. از نظر وزنی میازان باذر مصارفی در     بوته 411تا  211این تراكم بین 

رت غیریکناواختی زماین تاا    گیرند اما در صو كیلو گرم در هکتار در نظر می 6تا  4بین  زمین،آماده سازی 

 كیلوگرم در هکتار قابل افزایش است. 01
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 :رقم مناسب کشت

باشد كه سازگاری مناسبی را با اقلیم های مختلف كشور نشان می تنها رقم موجود در ایران رقم سهیل    

منطقه . نکته كلیدی در استفاده این رقم رعایت عمق كاشت و تاریخ كاشت مناسب برای هر داده است

 های قبل به آن اشاره شد. ر قسمتاست كه د

 برخی مشخصات زراعی رقم سهیل 

 بینابین تیپ رشد

یانگین ارتفاع بوتهم سانتی متر 88   

و طلایی نارنجی رنگ دانه  

گرم۱حدود  میانگین وزن هزار دانه  

 متحمل واکنش به ریزش

 ۱07 میانگین تعداد روز تا رسیدگی فیزیولوژیک

کیلوگرم در هکتار۱077  آزمایشاتمتوسط عملکرد در   

درصد۵۳  متوسط میزان روغن  

 درصد ۵3 ۵متوسط میزان امگا 

 

 :روش کاشت

خصوص یونجه كارها ه ریز بودن كاملینا به طور كلی كشت با استفاده ریز دانه كارها، ب با توجه به دانه     

هاای باالا    كارگیری دقت بالا در تقسیم باذور در مسااحت  گیرد. كاشت دستی نیز در صورت به  انجام می

ت رشاد بوتاه، بایساتی باااذر در     جهت افزایش یکنواختی سبز مزرعه و افزایش سارع  امکان پذیر است.

متر مناساب اسات.   سانتی 31تا  21. فاصله خطوط بین سانتی متری خا  كشت شود 0حداكثر تا  5/1عمق

 گاردد.  متر باشد، هجوم علف هرز كمتری مشاهده مینتیسا 05حدود كشت در صورتی كه فاصله خطوط 

 خاا   سطح روی ابتدا بذور میشود پیشنهاد. باشد می گیاه این كاشت در كلیدی نکته كاشت عمق رعایت

 چوبی الوارزنجیر آهنی یا  توسط سپ  شود ریخته دانه كار(سقوط آزاد )ترجیحا با دستگاه ریزصورت ه ب
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 طاوری ه با  شود كشیده ،شده كشت زمین سطح در شده پشت دستگاه كارنده تعبیه دیگری وسیله هر یا و

 .شوند مخلوط خا  با سطحی صورته ب بذور كه

 

 

  

  

 دستگاه ریزدانه کار و نحوه تنظیم آن

 :ی کود نیاز

كودهاای   جملاه  ازیی هاا  نهااده ی نیازهای كودی كاملینا پایین است. این گیاه بارای رشاد باه    طوركل  به    

ممکن است هیچگونه كودی نیااز   ،كمتری نیاز دارد و بسته به حاصلخیزی زمین كش آفتشیمیایی و سموم 
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 یاین تع یبارا  خاا   یشآزماا با این حال قبال از كاشات،    .است یكم توقع اهیگ اساساً نداشته باشد چرا كه

 باه ، خانواده كلازا( براسیکا )همخانواده  یمحصولات زراع یگرمانند داین گیاه شود.  یم یهتوص كود یازهاین

هاا باا   ی باارور و درصاد خاورجین   ها ساقهكاملینای بهاره تعداد  در. نیاز داردو فسفر  گوگرد یتروژن،كود ن

از  یباه مقادار متوساط    یااز نی دارد و كوتااه  یفصل زراعا  كاملیناگیاه  .ابدی یمكاربرد كود نیتروژن افزایش 

(، صاورت خاال   ه با گرم در هکتار لویك 011تا  71حدود ) ازت :یوجود فرمول كود نیبا ا .دارد یتروژنن

 (صورت خال ه ب هکتارگرم درلویك 51) پتاس( و صورت خال ه ب گرم در هکتارلویك 51 حدود) فسفات

 .كرد هیتوان توص یرا م

 :تکمیلی آبیاری

رشد ساری    .صورت دیم قابل كشت استه همانطور كه اشاره شد نیاز آبی كاملینا نسبتا پایین بوده و ب    

صورت دیام  كه بتوان به از جمله دلایلی استهای آخر فصل نیز  بهاره این گیاه و استفاده بهینه از بارندگی

كشت این گیاه در مناطق گرم و خشو از جمله سیستان در آباان مااه باه صاورت      این گیاه را كشت كرد.

به یو تاا  دیم در مناطق گرم و خشو از جمله سیستان نیاز شود. در صورت كشت  كاری توصیه می هیرم

 شد.از مراحل ساقه دهی تا پرشدن دانه می با دو مرحله آبیاری تکمیلی

. باشاد  دهی و پر شدن دانه می ترین مرحله رشد كاملینا به تنش خشکی برای تولید دانه مرحله خورجین حساس    

توان افزایش عملکارد   انجام آبیاری تکمیلی در این مراحل میبا  ،ر صورت دسترسی به مناب  آببنابراین د

رعایت اصول كاشت و  در صورتو  كاملینا در شرایط دیم دانهتن در هکتار را انتظار داشت. عملکرد  2تا 

 .تن در هکتار گزارش شده است 2/0تا  8/1 از ،بارندگی مناسبمقدار و پراكنش ، همچنین داشت
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 :های هرز علف

خانواده در زراعت كاملینا با توجه به خسارت مستقیم های هرز هم های هرز به ویژه علف علفكنترل      

باه   كاهش كیفیت روغن تولیادی مای شاود،    دانه آنها باع كیفیت روی عملکرد دانه و تخثیر نامطلوب بر 

یت اناد كاه كاملیناا دارای خاصا     ای برخوردار است. البتاه مطالعاات نشاان داده    همین دلیل از اهمیت ویژه

شوند.  های هرز كنترل می تا حد بسیار زیادی علفمزرعه آللوپاتی بوده و در صورت وجود تراكم مناسب 

ساوپرگالانت   لیتار در هکتاار(،   2های گالانات )  كش از علفبرگ استفاده هرز ناز  های برای كنترل علف

برگای تاا    3از مرحلاه   هکتار( لیتر در 2لیتر در هکتار( و فوكوس ) 3اس )نابومیلی لیتر در هکتار(،  751)

ی شابانه  گراد و دماا درجاه ساانتی   01از  تار  پاایین دماهای روزاناه  در  شود. توصیه می روزت كامل كاملینا

 است. ها کشعلفسایر از  بیشتر سوپرگالانت و كمتر اسنابو کشتخثیر كاربرد علف گراددرجه سانتی 2از  تر پایین

کش اختصاصی مازار   )كه علف لونترلتوان از علفکش كلوپیرالید یا  برگ می های هرز پهنبرای كنترل علف

مرحله  طی كاملینادر   کشعلف نی. زمان كاربرد اكرددر هکتار استفاده  تریل 8/1تا  6/1به میزان كلزا است( 

 .است یبرگ 6تا  2

 :ها آفات و بیماری

كنون بیماری یا آفتای در ایاران مشااهده نشاده اسات.       كشت و كار این گیاه تابا توجه به جدید بودن     

 سفید  داخلیآرام و مونتانا مشاهده شده است.  یانوساق یدر شمال غربسفید  داخلی روی گیاه كاملینا 

شاود.   های بعدی انباار نمای   برای سال جدا و های دارای این بیماری دانه بذرزاد است. یقارچ یماریب یو

 .اسکلروتنیا است اما گزارش شیو  آن نادر اسات بیماری پوسیدگی ساقه قارچ كاملینا مستعد ابتلا به گیاه 

آفتاابگردان،   :جملاه  كند، این بیماری بسیاری از محصولات دیگر، از این آلودگی ساقه گیاه را تضعیف می

 .شود می كنترلبا تناوب زراعی  معمولاًكند و  زمینی، گلرنگ، لوبیا، نخود فرنگی و یونجه را آلوده می سیب
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ی كشات  چرخشا ورت باه صا   پاییزه با غلات یدباكاملینا بالقوه،  های یماریاز مشکلات ب یریجلوگ یبرا

 .دوش كشتخردل  یا بعد از كلزا یدبان كاملینا و شود

 :برداشت

ای روشن  به رنگ قهوه های اولیه های ساقه اصلی و شاخه خورجین های دانهدرصد  91تا  85 كه زمانی    

هاد   یدارا نیبا كمباا توان میرا  نایبرداشت نمود. كاملبا كمباین محصول را  توان یا تیره متمایل شدند، می

جهات كااهش   را لازم  ماات یبذر لازم است تاا تنظ  یزیر لیبه دل اما. كردبرداشت غلات و كلزا برداشت 

 یباد خروجا  تنظیم كاهش فاصله كوبنده و ضدكوبنده وتوان به  یم ماتیاز جمله تنظ رفت انجام داد.هدر

 گیرد. باشد انجام می% 01 حدود ها دانهرطوبت زمانی كه  برداشت كاملینا .اشاره نمود

 

 برداشت کاملینا با کمباین


